HAC Traeningslejr — 10/12 marts 2023

Horsens Amategr Cykleklub afholder i dagene 10/3 - 12/3 2023 den traditionsrige
vintertraeningslejr for alle Drenge-/Pige- /U17-ryttere samt alle U19 piger og U19 drenge der
ikke korer pa team.

Lejren afholdes i Stensballe, lige ast for Horsens i retning mod Odder.

Treeningslejren arrangeres i samarbejde med distriktets bgrne-/unge udvalg.
Indkvarteringen finder atter i ar sted pa Stensballeskolen (indgang fra Fortevej 3, Stensballe,
8700 Horsens) fredag 10/3 fra kl. 18.00 — 19.00.

Der afsluttes samme sted sgndag d. 12/3 kl. 14:00.

Der medbringes soveunderlag, sovepose eller lignende, samt treeningstgj til sdvel indendars som
udendgrsbrug. Sidst, men ikke mindst, medbringes en cykel der er forberedt til weekendens
strabadser. OBS! Ingen cykler pa gangarealer eller i klasselokaler!

Det vil nok veere en god idé at medbringe en madpakke til fredag aften eller sgrge for at indtage
aftensmad inden ankomst. Klubber der er i besiddelse af hometrainere / ruller bedes medbringe
disse til treening, hvis vejret ikke tillader os at cykle pa landevejene.

Prisen er 400 kr. pr. deltager. Ledere 300 kr. Det forventes, at lederne deltager aktivt i lejrens af-
vikling (poster osv., sa sikkerheden prioriteres), ligesom det forventes at hver klub sender ansvarlige
ledere med pa lejren.

OBS! Der opkraeves atter i ar et depositum pa 500 kr. / klub. Dette belgb skal betales kontant eller
pa MobilePay ved ankomsten til lejren og fer ibrugtagning af de anviste lokaler. Belgbet vil blive
tilbagebetalt inden afrejse fra lejren, nar anviste lokaler er godkendt af HAC mht. oprydning og
rengaring.

Tilmelding skal ske klubvis til:
Lasse Petersen
TIf: 21 34 34 23
Mail: Inpdenmark@gmail.com

Senest d. 24/2-2023
Betaling indszettes pa 7160 0002054000. Husk at skrive klubnavn pa indbetalingen.
Tilmeldingsskema sendes til ovenstaende mailadresse.
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Horsens Amatgr Cykleklu HATT' NG TriggerHappy ﬁgkﬂ/}é

Tomrer & Snedker

REMA 1000 _ & FTTE

Discount med holdning! FULSURESEC Marius Pedersen ==
FY§|O Ejendomsselskabet ma— ‘ t
D ANMARK e-rubin.dk VESTERGAARD Mongmma

amtloe I BoligOne UNIQUE

ejendomsmaeglere \\1/ U v rimnirune



mailto:lnpdenmark@gmail.com

